ADAPTACE DETI

Vstupem déti do materské skoly se rozsifuje jejich okruh v navazovdni kontaktl s
lidskou spolecnosti. Aby tento proces probihal nendsilnou formou bez stresu, nabizi nase
materska skola pro rodi¢e s détmi adaptacni program.

Adaptaéni program

Vstup ditéte do materské Skoly patti k vyznamnym uddlostem v Zivoté ditéte.

Adaptacni a zkuSebni doba je umoznéna individudlné a s ohledem na moZnosti rodicu

a zvla$tnosti konkrétniho ditéte.

Déti se rozlouci s rodici pred tridou a ve tridé budou jiz samy. Po zkuSenostech
doporuéujeme zkrdtit louceni v Satné na nejnutnéjsi dobu a rychle opustit MsS. Pokud
se louceni protahuje, dité pldce vic a vic a déle nez je nutné. UCitelka si dité prebere a
po chvilce odvede jeho pozornost jinym smérem a zabavi ho. Dité se vétsinou rychle
uklidni. Nemusite se bdt, ze dité stdle plde. Ani my nemdme zdjem, aby déti plakaly,
protoze zbytelné rozlitostni ostatni déti, které maji také problémy s adaptaci. AZ si
pro dité prijdete, nebojte se zeptat, budeme vds informovat o pribéhu.

1. tyden

1. den v MS - privitdni, vzdjemné sezndmeni - 20 minut az maximdiné 1 hodina. Je zde
sice moZnost - i€ast rodi¢t ve tridé, ale po zkusenostech doporuéujeme, aby dité bylo
poueno, 7e bude v MS chvili bez rodi¢d, kte¥i si .dojdou nakoupit..."

Tato doba se postupné prodluZuje.

Do konce tydne dochdzka ditéte nejdéle do dvou hodin denné.
2. tyden

Dopoledni dochdzka, odchod pred obédem - 11,45 hodin hebo odchod po obédé - od 12,30
do 13,00 hodin.

Od tretiho tydne, pokud probihd adaptace bez obtiZi, je mozné vyzkouset celodenni
pobyt ditéte v MS s odchodem od 15,00 hod.

Pokud dité neni schopno dodrzovat osobni hygienu pfi spani, z hygienickych divodt
nemiize v MS zlistdvat na spani, dokud se to nenauéi.

Pokud si dité zvykd pomaleji, domluvi si rodi¢ s ucitelkou dal$i individudini pribéh
adaptace.







